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na navsteve

“V Z”\/\E \C ASTO VyU\Z/WAME 8 AUNU, V I_E'\'E oto miesto na severnej Morave, nedaleko Havifova,

vas chyti za srdce — z mierneho svahu sa otvara

NAJMA TERASU A ZAHRADU. VELKE OKNA wiad a minené opee eskjd, pir merorpod
UMOINUJU DOKONALE OPTICKE PREPOJENIE wéarovalo aj architektke Hane Ligkutinove, kiord tu pre
INTERIERU A EXTERIERU — Z KADEJ IZBY TAK svoju rodinu navrhla prijemne nenépadnf dom.

MAME V ZIME AJ V LETE MAXIMAINY KONTAKT Splyniit s kopcom

o | Okolie bolo pre ndvrh domu zdsadné: tvar, Clenenie a zakom-
SO ZAHRADOU d Hana Liskutinova, architektk ponovanie stavby do svahu vymyslela architektka tak, aby

AN L o najviac splynula s okolitou prirodou a aby nebrénila vo
vyhlade susedom byvajiicim povyse. ,Pécia sa mi stavby izko
spojené s prirodou, ked krajina architektdrou priamo pre-
rastd. Velmi ma in$piruju napriklad tuniské obydlia v skalach
alebo domy so zelenymi strechami v Nérsku,’ zdoveruje sa
Hana Liskutinovd. ,Povodne som tu uvazovala o stavbe tplne
zapustenej vo svahu, ktoréd by bola krytd zeminou. Vzhladom
na tunaji terén by vsak bola realizécia velmi nakladnd, preto
som zvolila kompromisné rie$enie — dom s vegetacnou stre-
chou, ¢iasto¢ne zapusteny do terénu;‘vysvetluje.

Y.

Prakticka dispozicia

Prizemny objekt je tvoreny dvoma relativne samostatnymi cas-
tami — technickou, ktord obsahuje gardz a miestnost na tech-
nické zariadenia domu, a obytnou, koncipovanou pre $tvor-
¢lennd rodinu. Kym vstup a gardz st na trovni terénu, obytn
Cast osadila architektka o meter niz$ie. Celok tak sleduje sklon
svahu a ¢iasto¢ne vyuziva ochranny efekt zahibenia do terénu.
Do domu sa vstupuje zo severozapadu a pozdlZ severovy-
chodnej obvodovej steny obratenej ku svahu st usporiadané
miestnosti zdzemia s mensimi ndrokmi na svetlo — kdpelne,
sauna, $atnik a kuchyna. Vsetky obytné miestnosti oriento-
vala architektka k juhozapadnej fasade, s oknami oto¢enymi
k vyhladu a k soldrnym ziskom. Ustredny denny priestor,
ktory plni funkcie obyvacky, kuchyne aj jedalne, doplia-

ju dve spélne a velka kupeliia so saunou. Kedze deti uz
odrastli, detskd spélna prevzala dlohu pracovne a hostovskej
izby. K praktickym rieSeniam patri aj samostatné WC a pra-
¢ovia vo vstupnej zéne.

Pre domacich aj prichadzajacich
Z kazdej izby v dome sa d4 vyjst na terasu, ktord lemuje celd
juhozdpadnt fasadu a volne pokracuje trdvnatou plochou
zdhrady. Najvicsi prinos rodinného domu totiz vidi archi-
tektka Liskutinovd v maximalnom prepojeni vnttorného
obytného priestoru so zdhradou a s okolitou prirodou.
»Obrazne povedané: najlepsie okno je Ziadne okno a naj-
lepsie dvere st Ziadne dvere,* hovori. ,Tento efekt sa snazim
dosiahnut prepojenim podldh, stien a podhladov v interiéri
a exteriéri, vdaka ¢omu vznikd pocit prelinania priestorov:*
Zaujimavy pristup zvolila Hana Liskutinovd aj na opacnej,
vstupnej strane domu: plot nadvézuje na dom, takze je
oplotend len zéhrada a priestor pred domom ostal volne
pristupny. ,M4 to svoje vyhody aj nevyhody. Nie je potrebna
SMEROM NA JUHOZAPAD, k vyhladu posuvnd brdna, ¢im sa usetria ndklady a zjednodusi prevadz-

na priehradu, su orientované vietky ka. Priestor pred domom moézu vyuzivat deti ako spevnent
obytné miestnosti. S prilahlou terasou plochu na hranie a dospeli sa tu stretnt na ,neutrélnej‘ pode.
a zahradou ich spajaju velké zasklené Nevyhodu moéze niekto vidiet v mensej bezpecnosti, ¢o je
plochy. vsak vecou ndzoru a konkrétnej situicie
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A VEIMI DOLEZITE POVAZUJEM VONKAJSIE
[ALUZIE, KTORE V LETE CHRANIA INTERIER
PRED PREHRIATIM. AJ KED JE ZASKLENA FASADA
ORENTOVANA NA JUHOZAPAD NEMUSIME MAT
VDAKA TOMU V DOME KLIMATIZACIU!

Hana Liskutinova, architektka

ZAHRADA NA AKTIVNY RELAX. ,Volejbal
hré celd nasa rodina a mame tiez vela
kamaratov volejbalistov, takze ihrisko si v lete
naozaj uzijeme. Z terasy je nan perfektny
vyhlada vyborne sa z nej povzbudzuje.”

Pultové strechy nad oboma ¢astami domu su
PORASTENE SKALNICKAMI a vyspadované
do zadnej ¢asti pozemku. Strechy nemaju
odkvapy - voda sa zadrzZiava vo vegetacnom
suvrstvi a prebytok volne steka do strku po
obvode stavby.

SPEVNENU PLOCHU pred domami nechali

obaja susedia volne pristupnt a vytvorili

tak priestor na hry deti a stretdvanie

,Dom najblizieho suseda je RIESENY. dospelych. ,Toto, myslim, chyba v zastavbe
_ PODOBNE ako naé.a oba sa stavali klasicky oplotenych domov. Vznika tak velka

~ sdcasne, ¢o bola velka vyhoda izolovanost susedov,” hovori architektka

: il Liskutinova.
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Pod zelenou strechou

Kvoli variabilite, tepelnej zotrvacnosti a prijemnej mikroklime
sa Hana Ligkutinové rozhodla pre murovanu stavbu, na ktord,
takisto z viacerych dovodov, navrhla vegeta¢nu strechu. ,,Stavba
sa tak lepsie zaclenila do okolia. Strecha je porastena skalnic-
kami a jej farebnost sa v priebehu roka menti, ¢o je skuto¢na
néadhera,’ popisuje architektka a nadvézuje technickymi pred-
nostami tohto rieSenia: ,Vyhoda zelenej strechy je tiez v tom,

Ze vegetacnd vrstva chrani hydroizolac¢nd féliu pred extrém-
nymi teplotami, ¢im zabranuje jej degraddcii. A prijemnd je aj
nulova hlu¢nost, napriklad pri dazdi. Podstatnou prednostou je
véak podla mna nasiakavost takejto strechy. Pri dazdi voda do
vegetacnej vrstvy vsiakne a neodteké hned pre¢, ¢o je prinosom
z globédlneho aspektu — z hladiska zabranenia povodniam a eré-
zii p6dy. Na leteckych snimkach vidno, ako u nds ubuda volnej
prirody a tym sa obmedzuje aj moznost vsakovania vody pocas
dazda. Stavaju sa velké obchodné centrd s obrovskymi parkovis-
kami, dialnice, primestské satelity... ak by sa tu vo va¢$ej miere
uplatnili vegeta¢né strechy, pomohlo by to spomalit odtekanie
dazdovych vod a zmiernit sivisiace negativne dosledky:

Dokonalé vetranie

»Z technického hladiska preferujem domy ¢o najviac se-
besta¢né, ktoré neobmedzuju ostatnych obyvatelov splo-
dinami alebo hlukom,’ pokracuje architektka. Ako zdroj
tepla preto zvolila ekologické tepelné cerpadlo a namiesto
klimatizacie ochranu zasklenych ploch obytnych miestnosti
vonkaj$imi zaltziami. V dome je tiez nain$talované riadené
vetranie s rekuperaciou: ,Najvac¢$ou vyhodou je pravidelna
vymena Cerstvého ohriateho vzduchu,* deli sa architektka
Liskutinovd o vlastnu skdsenost. ,V zime nemusime otvarat
okn4, skld sa ndm nerosia a odvetrdvaja sa aj miestnosti
vnutri dispozicie — toaleta, pra¢ovna a kapelna. Vydychany,
ale teply vzduch sa odsdva z kupelni a kuchyne a vedie sa
do rekuperacnej jednotky v technickej miestnosti. Tam cez
lamely odovzda teplo nasavanému, ale studenému vzdu-
chu, takze do obytnych miestnosti sa vyustkami v podhlade
vhana predhriaty ¢isty vzduch. Vyustky st umiestnené pri
velkoplo$nych okndch, ktoré sa vdaka tomu nerosia. Su¢as-
tou vetracej jednotky su taktiez filtre, ktoré Cistia nasavany
vzduch od prachu a pelu;* chvali Hana Liskutinova.

PODORYS DOMU
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DOM V KOCKE

Nizkoenergeticky
rodinny dom Sobésovice
Autor stavby a interiéru:
Ing. arch. Hana Liskutinova
Zastavana plocha: 160 m?

ealizacia: GK STAVBY, Ostrava
l:ml’rik_cra domu: murovana stavba
z tehal POROTHERM SI 440
Strecha: pultovd, drevena konstrukcia

s nadkrokvovou tepelnou izolaciou

a vegetacnou vrstvou

Okna: drevené eurookna s trojsklom
Technika: riadené vetranid’:‘e_k_uperéciou,
vykurovanie a pripravu teplej vody
zabezpecuje multifunkéné zariadenie
Stiebel Eltron s tepelnym cerpadlom
vzduch/voda a podporou ohrevu vody
soldrnymi panelmi

Eh
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Male Cistiarne odpadovych véd
Ekoprogres EC 6 — 150 E.O.

Do rodinnych domov, restauracii,
rekreacnych zariadeni, malych osad,
prevadzok s malym po¢tom zamestnancov

Vyrobca je

Cestnym
drzZitefom
certifikatu

kvality
ISO
9001:2008

- vysoka ucinnost — trojstupriove Cistenie

- jednoducha montaz - prevadzkovy
predpis zdarma

- tichy chod a ziadny zapach

- minimalne stavebné naklady

- 100% tesnost — 3 roky zaruka

Kanalizacné, precerpavacie,
domové a vodomerné sachty,
kontajnery a kompostéry z PE

Vyrobené na Slovensku

Sig 6

- lahka manipulécia pri montaZi
- certifikované vyrobky
- zaruka kvality EN 1SO 9001:2008

JEIMI PRA
CENTRAINY VYSAVAG. V. KA#D www.ekoprogres.sk
MIESTNOSTI-SU ZASUVKY. e oo Zomestwe, 11 TRMEei
V KUCHYNI A V PREDSIEN] ZAS mobil 0811 165 546, 0803 705 488

e-mail: trencin@ekoprogres.sk
Ekoprogres v. d., Trenéin — obchodné

STRBINY (A ODSAVANIE PRACHU Sadciors Stars Lubovra

y OvRiNEK” (SR e
mobil: 0903 740 703, 0903 597 370

Hana Liskutinova, architektka e-mail: staralubovna@ekoprogres.sk
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ELEGANTNE A PRAKTICKE RIESENIA. Na jednej
strane otvoreného denného priestoru nadvazuje
na obyvacku spélnia, na druhej na jedalen pracovia
s prilezitostnou funkciou hostovskej izby. Cely
interiér je zariadeny striedmo a elegantne, no
zaroven prakticky.
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—
PREMIETACIE PLATNO, ktoré sa d4 stiahnut
pred dverami na terasu, a projektor za
sedackou premenia obyvacku na malé kino.
=
= ——
. Origindlnym interiérovym prvkom

je OBOJSTRANNY KOZUB medzi
obyvackou a spélnou.

www.arch-liskutinova.cz,
liskutinova@centrum.cz



